
AMIS DE LA NATURE 

REGION ILE-DE-FRANCE / CENTRE 
 

 

 

 

STAGE ARP1  

à la Ferme du COQUIBUS  

du samedi 15 au dimanche 16 juin 2024 

 
Cher (ère) camarade, 

 

Voici les principales informations pour le stage d’Accompagnateur de Randonnée–Niveau 1. 

 

Lieu : Refuge Amis de la Nature de la section Horizons, « La Ferme du Coquibus » à Milly la Foret. 

Téléphone responsable stage 06 60 68 33 03 (Catherine DELMAS)  

Téléphone responsable Réservations du Coquibus : 06 26 54 32 58 (Caroline SORIA)  

 

Dates :  

- Début de la formation : le samedi 15 juin à 9h00 (accueil à partir de 8h30), mais il est 

recommandé d’arriver le vendredi 14 juin en fin d’après-midi  

- Fin de la formation dimanche 16 juin vers 16h  

 

Stagiaires : ils viendront de diverses Associations locales de la Région Ile-de-France / Centre, voire 

d’autres Régions 

 

Formateurs : les intervenants seront Catherine DELMAS (Horizons), et Pierre Bunel (Colombes) 

 

Caractéristiques Hébergement : à la Ferme du Coquibus, en chambres 

 

Prix : le stage est gratuit, les frais étant pris en charge par la fédération régionale. Il comprend la 

pension complète du vendredi 14 juin (repas du soir) au dimanche 16 juin (repas du midi). 

Couchage supplémentaire avant ou après le stage contacter Caroline Soria 

Les repas en dehors du stage ne peuvent pas être assurés par l’AL 

 

Inscription : l’inscription se fera par mail à anhorizons@gmail.com  

 

Nombre de stagiaires : maximum 12 (il y a déjà 3 inscrits)  

 

Organisation pratique : la session comprend des cours, exercices en salle et exercices sur le terrain.  

 

Esprit : le mot formation ne doit pas effrayer les stagiaires…Même dans les moments les plus sérieux, 

la convivialité et le plaisir d’en apprendre et faire apprendre plus doivent prévaloir. Et de plus nous 

sommes tous A.N. ! 

mailto:anhorizons@gmail.com

